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hoâng laâu tröôùc ñaây trong moät buoåi hoäi thaûo, toâi ñaõ ñöôïc 
thöôûng thöùc phaàn trình dieãn aâm nhaïc soáng ñoäng do ca 
ñoaøn goàm nhöõng baïn treû göông maët ñaày phaán khôûi thuoäc 

tröôøng hoïc Giaùo Xöù La Purisima. Nhìn caùc em, chuùng ta môùi hieåu 
raèng caùc em khoâng nhöõng chæ giuùp vui cho chuùng toâi, nhöng caùc em 
moät caùch xaùc tín tin töôûng vaøo nhöõng gì maø caùc em haùt leân. Ñaëc 
bieät laø trong baøi ca cuoái cuøng cuûa chöông trình. Moät trong caùc em 
haùt: “Chuùng ta seõ soáng coøn nhöõng khi gaëp thöû thaùch; chuùng ta seõ 
giöõ ñöùc tin chuùng ta soáng ñoäng!”. Vaø roài caû ca ñoaøn cuøng caát leân: 
“Hoïc hoûi ñöùc tin cuûa chuùng ta! Yeâu meán ñöùc tin cuûa chuùng ta, soáng 
ñöùc tin cuûa chuùng ta. Alleluia!”. Khi caùc em haùt veà hoïc hoûi ñöùc tin, 

taát caû ñeàu chæ vaøo ñaàu mình; roài caùc em oâm laáy traùi tim mình khi 
haùt veà yeáu meán ñöùc tin, vaø khi haùt veà soáng ñöùc tin, caùc em môû 
roäng voøng tay höôùng veà theá giôùi roäng lôùn1.  Caùc em ñaõ khuyeán 
khích taát caû moïi ngöôøi chuùng ta.  

Toâi göûi laù thö muïc vuï naøy ñeán vôùi anh chò em thuoäc Giaùo 
Phaän Orange, nguyeän xin Chuùa Thaùnh Thaàn tuoân ñoå hoàng aân Ngaøi 
ñeå khuyeán khích taát caû moïi ngöôøi chuùng ta kieám tìm moät nhieät taâm 
haêng say nhö theá ñoái vôùi ñöùc tin cuûa chuùng ta. Chôù gì nhöõng lôøi ca 
aáy ñaùnh ñoäng con tim moãi ngöôøi chuùng ta. Ñuùng vaäy, giaùo hoäi ñòa 
phöông cuûa chuùng ta sinh ñoäng vaø phaùt trieån; chuùng ta coøn nhieàu 
ñieàu phaûi tri aân vaø laáy laøm haõnh dieän. Nhöng theo kinh nghieäm cuûa 
rieâng toâi, nhöõng neùt ñaëc saéc naøy vaãn chöa ñuû. Thôøi gian thöôøng 
ñem laïi nhieàu thay ñoåi. 

Ñang khi vieát thö naøy cho anh chò em, toâi nhö mang taâm tình 
cuûa thaùnh söû Maùtcoâ. Khi ñoïc nhöõng gì ngaøi vieát, toâi khoâng chæ nhìn 
thaáy nhöõng doøng chöõ ñaõ dieãn taû nhöõng haønh ñoäng cuûa Chuùa Gieâsu, 
maø coøn caûm nhaän ñöôïc söï linh öùng khi vieát cuoán Phuùc AÂm tieân 
khôûi naøy. Nguyeân nhaân thuùc ñaåy laø söï quan taâm cuûa ngaøi veà thaùi 
ñoä loûng leûo ñoái vôùi ñöùc tin nôi coäng ñoaøn cuûa ngaøi. Moät theá heä sau 
cuoäc ñôøi, söï cheát vaø phuïc sinh cuûa Chuùa Gieâsu, Thaùnh Maùccoâ ñaõ 
keå laïi nhöõng bieán coá xuùc ñoäng naøy vôùi moät caëp maét saéc beùn ñoái 
vôùi vieãn aûnh nhöõng söï baét bôù ngaøi nhìn thaáy tröôùc moät caùch roõ 
ñang ñeán raøng trong chaân trôøi ñoái vôùi coäng ñoaøn thaân yeâu cuûa 
ngaøi. Ngaøi töï hoûi mình: Chuùa Gieâsu ñaõ noùi nhöõng gì vaø ñaõ laøm 
nhöõng gì maø khieán cho nieàm tin cuûa caùc moân ñeä ñöôïc soáng ñoäng.  
Laøm caùch naøo ngaøi [thaùnh Maùtcoâ] coù theå thuùc ñaåy caùc moân ñeä 
mình ñeå hoï saün saøng ñaùp lôøi môøi goïi cuûa Ñöùc Gieâsu ñeå vaùc thaäp 
giaù?  Neáu khoâng coù ñöôïc kinh nghieäm bieán ñoåi saâu saéc töø noäi taâm, 
ngaøi e raèng hoï khoù maø giöõ vöõng ñöùc tin. Theâm vaøo ñoù, ngaøi sôï 
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raèng hoï cuõng coù theå keát thuùc nhö Thaùnh Pheâroâ, ngöôøi ñaõ lôùn tieáng 
tuyeân xöng söï trung thaønh cuûa mình ñoái vôùi Ñöùc Kitoâ, nhöng khi 
gaëp thöû thaùch ñaõ choái Ngaøi. Tin Möøng Thaùnh Maùtcoâ ñaõ ñöôïc vieát 
döôùi söï linh öùng cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn nhö moät lôøi môøi goïi coäng 
ñoaøn sô khai (vaø chuùng ta) soáng maät thieát hôn vôùi Chuùa Cöùu Theá 
vaø ñeå saün saøng doõi theo göông hy sinh cuûa Ngaøi moät caùch troïn veïn 
hôn. 

Coù moät ñieàu khaùc vôùi Thaùnh Maùtcoâ laø toâi khoâng thaáy tröôùc 
maét moät cuoäc baét ñaïo. Tuy vaäy, thôøi gian hieän nay cuõng ñaày nhöõng 
cam go cho Giaùo Hoäi Coâng Giaùo.   Loøng daán thaân theo Ñöùc Gieâsu 
cuûa chuùng ta khoâng bò thaùch ñoá baèng loøng daán thaân theo Ngaøi qua 
giaùo hoäi, moät giaùo hoäi ñaõ gaây thöông tích cho moät soá phaàn töû cuûa 
mình.  Chuùng ta khoâng theå coi nheï nhöõng nieàm ñau maø nhöõng naïn 
nhaân ñaõ caûm nhaän nôi Giaùo Hoäi trong caùc vuï toá caùo.  Chuùng ta 
khoâng ngöng tìm caùch giaûi hoøa vaø xin söï tha thöù cuûa hoï.  Toâi 
khuyeán khích moãi giaùo xöù tieáp tuïc naâng ñôõ caùc nhoùm hoã trôï muïc 
vuï nhö laø “Trôû Veà Nhaø” (Coming Home), cuõng nhö caùc nhoùm 
truyeàn giaùo vaø caùc nhoùm noã löïc goõ cöõa töøng gia ñình.  Boån phaän 
cuûa töøng ngöôøi chuùng ta laø phuïc vuï baèng tình thöông vaø chöõa laønh 
cho nhöõng ai chuùng ta gaëp trong cuoäc soáng, ñaëc bieät laø nhöõng 
ngöôøi ñang mang thöông tích vaø caûm thaáy Giaùo Hoäi laûng queân.  
Toâi xin anh chò cuøng toâi caàu nguyeän vaø môû roäng con tim caûm thoâng 
ñeán nhöõng ñau thöông cuûa hoï ñeå hoï ñöôïc söï chöõa laønh.  Toâi ñaõ 
cam keát vaø seõ giöõ lôøi giao öôùc laø baûo veä nguy cô coù theå daãn tôùi ñau 
khoå giöõa chuùng ta, cuõng nhö theâm vaøo nhöõng ñieàu luaät môùi ñeå baûo 
ñaûm moïi nôi trong giaùo phaän ñeàu ñöôïc che chôû.   

Ñoái vôùi phaàn ñoâng chuùng ta, vaán ñeà chính laø söï hôø höõng hôn 
laø noãi ñau thöông. Sau ñaây laø moät soá ñieàu laøm toâi suy nghó: 

• Nhöõng chöông trình huaán luyeän giaùo lyù ñöôïc thaønh hình vôùi 
caùc em nhoû ñang chuaån bò ôû lôùp hai cho vieäc Röôùc Leã Laàn 

Ñaàu, nhöng con soá ghi danh ñaõ giaûm moät caùch ñaùng chuù yù. Taïi 
sao caùc em khoâng trôû laïi ghi danh? 

• Taïi nhieàu tröôøng sôû cuûa chuùng ta, ít hôn phaân nöûa hoïc sinh 
Coâng Giaùo tham döï Thaùnh Leã Chuùa Nhaät vôùi gia ñình. Taïi sao 
caùc em naøy laïi khoâng coù maët trong nhöõng Thaùnh Leã aáy? 

• Cuøng vôùi caùc Giaùm Muïc khaùc, toâi ban pheùp Bí Tích Theâm Söùc 
cho haøng traêm em vaøo muøa Phuïc Sinh, phaàn ñoâng caùc em ñeàu 
laø nhöõng ngöôøi treû naêng noå ñaõ töøng phuïc vuï trong nhöõng caùc 
coâng vieäc thieän nguyeän vaø ñaõ phaán khôûi qua kinh nghieäm 
nhöõng cuoäc tónh taâm Theâm Söùc. Taïi sao söï soát saéng ñaõ daãn tôùi 
Bí Tích Theâm Söùc laïi phai nhaït? Nhöõng baïn treû vôùi traùi tim toát 
laønh aáy ñaõ chuyeån höôùng qua nhöõng thöù khaùc. Taïi sao con soá 
tham döï thöôøng xuyeân trong nhöõng döï aùn phuïc vuï hoaëc sinh 
hoaït giôùi treû khoâng theå duy trì? 

• Moät caùch töông töï ñoái vôùi nhöõng caëp vôï choàng ñaõ ñeán thaùnh 
ñöôøng ñeå cöû haønh pheùp hoân phoái.  Hoï ñaõ cho bieát hoï raát thích 
thuù nhöõng khoùa döï bò hoân nhaân ñöôïc toå chöùc taïi nhaø xöù vaø 
phaàn lôùn ñaõ chaáp nhaän tính chaát bí tích cuûa lôøi theà maø hoï ñaõ 
theà höùa vôùi nhau tröôùc maët Thieân Chuùa. Sau ngaøy thaønh hoân, 
taïi sao coù quaù ít ngöôøi tham döï vaøo sinh hoaït vaø ñôøi soáng trong 
giaùo xöù cuûa hoï? 

• Ngay caû giöõa haèng traêm nhöõng ngöôøi tröôûng thaønh, nhöõng 
ngöôøi maø toâi choïn löïa cho caùc bí tích trong muøa Phuïc Sinh vaøo 
moãi Muøa Chay, nhöõng ngöôøi ñaõ bieåu loä loøng nhieät thaønh qua 
nghi thöùc ñeå trôû thaønh ngöôøi Coâng Giaùo—nhöng quaù nhieàu 
ngöôøi trong hoï ñöùc tin Coâng Giaùo laïi bò suy daûm theo ngaøy 
thaùng thaùng. Taïi sao theá? 

• Cuõng vaäy, raát nhieàu giaûng vieân Giaùo lyù vaãn chöa coù giaáy 
chöùng chæ Giaùo Lyù Vieân. Neáu chính hoï chöa ñöôïc huaán luyeän 
kyõ caøng, thì laøm sao hoï coù theå chia seû ñöùc tin ñaày ñuû vaø saâu 



Tuy nhieân, ñöùc tin vaø loøng 
nhieät thaønh cuûa nhieàu 
ngöôøi Coâng Giaùo xem nhö 
vaãn chöa ñaït tôùi “khoái 
löôïng ñaùng keå” caàn thieát 
ñeå giöõ vöõng ñöùc tin Coâng 
Giaùo vaø tieáp tuïc thöïc haønh 
trong cuoäc soáng 

saéc?  Vaø neáu hoï chöa ñuû kieán thöùc saâu xa roõ raøng, thì hoï laøm 
sao hoï giuùp con em chuùng ta boài ñaép thaønh nhöõng ngöôøi Coâng 
Giaùo tröôûng thaønh? 

• Coâng Giaùo laø moät toân giaùo lôùn nhaát taïi Quaän Cam, nhöng taïi 
sao toâi ñöôïc baùo caùo laø con soá lôùn thöù nhì ñöôïc goïi laø “nhöõng 
ngöôøi ñaõ moät thôøi laø Coâng Giaùo”. Toâi cho raèng hoï laø nhöõng 
ngöôøi toát laønh. Taïi sao ñöùc tin Coâng Giaùo trôû neân ít quan troïng, 
maø toâi cho raèng noù laïi raát caàn thieát cho taát caû chuùng ta? 

Maëc duø coù raát nhieàu noã löïc cuûa nhieàu ngöôøi—noã löïc ñöôïc coi 
laø quaûng ñaïi, hy sinh vaø daán thaân, maø toâi raát bieát ôn.  Tuy nhieân, 
ñöùc tin vaø loøng nhieät thaønh cuûa nhieàu ngöôøi Coâng Giaùo xem nhö 
vaãn chöa ñaït tôùi “khoái löôïng ñaùng keå” caàn thieát ñeå giöõ vöõng ñöùc 
tin Coâng Giaùo vaø tieáp tuïc thöïc haønh trong cuoäc soáng; vaø toâi lo sôï 
seõ coøn nhieàu ngöôøi nöõa trong chuùng ta coù theå ñi vaøo chieàu höôùng 
naøy cuûa hoï. Maëc duø moät soá raát ít trong chuùng ta coù theå seõ phaûn boäi 
Thieân Chuùa, nhöng laïi nhieàu ngöôøi moät caùch khoâng coá taâm ñeå 
Thieân Chuùa trôû thaønh moãi ngaøy moät ít quan troïng trong ñôøi soáng 
thöôøng ngaøy cuûa mình. 

Thieân Chuùa seõ ñoåi môùi ñöùc 
tin cuûa chuùng ta neáu chuùng ta keâu 
xin Ngaøi; toâi keâu môøi anh chò em 
haõy töï laøm cho mình moät ñieàu 
quyeát taâm rieâng. Ít naêm tröôùc 
ñaây, moät soá anh chò em trong vai 
troø laõnh ñaïo ñaõ ñöôïc tham döï vaøo 
noã löïc ñöa ra caùch thöùc ñeå phaùt 
trieån moät ñöôøng loái khuoân ñuùc 
ñöùc tin Coâng Giaùo cho toaøn giaùo 

phaän. Toâi xin caùm ôn taát caû caùc tham döï vieân, ñaëc bieät laø nhoùm 
toång hôïp Reid and Associates ñaõ ñieàu hôïp cho buoåi hoïp treân. 
Nhieàu lôøi pheâ bình ñöôïc bao goàm trong baûn töôøng trình ñuùc keát, 

“Nhieàu Chi Theå Nhöng Taát Caû Laø Moät Thaân Theå” ñaõ ñöôïc vaø hieän 
ñang aùp duïng. Toâi hy voïng raèng moät soá nhöõng thay ñoåi naøy seõ giaûi 
baày nhöõng caâu hoûi maø toâi vöøa neâu treân. Vaø toâi cuõng keâu goïi taát caû 
moïi phaän vuï hieän haønh trong giaùo phaän, giaùo xöù, tröôøng hoïc vaø 
doøng tu, quan taâm ñeán nhöõng vaán ñeà naøy, ñoù laø nhaém tôùi vieäc phaùt 
trieån vaø canh taân ñôøi soáng taâm linh. Caùc chieán löôïc vaø caùc caûi tieán 
coù toå chöùc naøy seõ ñaït ñöôïc ít hieäu quaû neáu khoâng coù söï cam keát 
cuûa töøng tín höõu ñeå hieåu bieát, yeâu meán vaø soáng ñöùc tin cuûa mình. 
Chæ hieåu bieát, nhieät taâm, vaø daán thaân cho nieàm tin khoâng ñuû, maø 
chuùng ta caàn phaûi coù caû 3 chieàu kích treân.  

Moät ñöùc tin nhö theá cuõng laø ñieàu toát nhaát maø chuùng ta coù theå 
ñem laïi cho gia ñình, loái xoùm, caùc coäng söï vieân, vaø cho xaõ hoäi cuûa 
chuùng ta. Ñöùc Gioan Phaoloâ II ñaõ noùi, “Taëng vaät cao caû nhaát maø 
Giaùo Hoäi coù theå ban cho theá giôùi baát oån vaø laïc loái cuûa thôøi ñaïi 
chuùng ta laø söï hình thaønh trong moãi moät Kitoâ höõu moät ñöùc tin vöõng 
vaøng, moät nieàm xaùc tín ñoái vôùi nhöõng gì thieát yeáu trong tinh thaàn 
khieâm toán vaø haân hoan”2.        

Toâi bieát raèng ñieàu naøy khoâng deã daøng vì ñôøi soáng cuûa chuùng 
ta coù theå trôû thaønh ñaày aép, quaù baän roän, hoaëc nhieàu ñoøi hoûi ñeán noãi 
chuùng ta laïc xa hình boùng Thieân Chuùa, tình yeâu vaø loøng thöông xoùt 
vaø nhöõng söï loâi cuoán ñoái vôùi nhöõng gì laø thaùnh thieän.  Nhöõng aùp 
löïc baét buoäc chuùng ta phaûi khoân lanh sinh soáng giöõa loøng ñôøi, söï 
quan taâm chaêm soùc cho gia ñình cuûa mình vaø vieäc thaønh ñaït trong 
xaõ hoäi laø nhöõng ñieàu coù theå khieán chuùng ta caøng ngaøy caøng lô laø 
ñôøi soáng caàu nguyeän, hoïc hoûi ñöùc tin, phuïc vuï tha nhaân vaø tham döï 
vaøo ñôøi soáng bí tích cuûa Giaùo Hoäi.  Chuùng ta coù theå seõ hoûi “Chuùa 
ñi ñaâu” khi chuùng ta laø ngöôøi troâi daït.  

 

II. LÔØI CAM KEÁT CAÙ NHAÂN  

                                            
2 John Paul II, Catechesi Tradendae: On Catechesis in Our Time, no. 61. 



“Taëng vaät cao caû nhaát maø 
Giaùo Hoäi coù theå ban cho theá 
giôùi baát oån vaø laïc loái cuûa thôøi 
ñaïi chuùng ta laø söï hình thaønh 
trong moãi moät Kitoâ höõu moät 
ñöùc tin vöõng vaøng, moät nieàm 
xaùc tín ñoái vôùi nhöõng gì thieát 
yeáu trong tinh thaàn khieâm toán 
vaø haân hoan.” 

Ñöùc Giaùo Hoaøng Gioan Phaoloâ II 

Moät trong nhöõng söùc maïnh cuûa ngöôøi Coâng Giaùo taïi Hoa Kyø 
laø loøng ao öôùc vaø söï quyeát taâm soáng ñöùc tin.  Chuùng ta khoâng 
thuoäc veà Giaùo Hoäi chæ vì thoùi quen, hay muoán ñöôïc ngöôøi khaùc 
troïng voïng.  Chuùng ta laøm nhöõng gì chuùng ta laøm, khoâng phaûi ñeå 
ñöôïc tieáng khen, maø laø vì chuùng ta tin töôûng vaøo nhöõng söï aáy.  
Chuùng ta thaåm ñònh tính caùch chaân thöïc nôi nieàm tin toân giaùo cuûa 
ngöôøi khaùc ôû möùc ñoä hoï daán thaân cuûa hoï.   Loái bieåu loä tính ñoäc laäp 
cuûa ngöôøi Hoa Kyø laø ñieàu caên baûn cho chuùng ta döïa vaøo ñeå thaáy 
ñöôïc yù thöùc ngöôøi cuûa ngöôøi Coâng Giaùo.   

Trong tinh thaàn ñoù, toâi môøi goïi moãi ngöôøi Coâng Giaùo trong 
Giaùo Phaän Orange haõy töï vaán löông taâm mình vaø haõy nhìn vaøo loái 
soáng cuûa mình: 

• Phaûi chaêng anh chò em ñaõ troâi daït khoûi truïc neo tinh thaàn? 
Söï thu huùt bôûi nhöõng gì laø thaùnh thieän coù maïnh hôn nhöõng 
öôùc muoán cuûa thaønh coâng vaø tieáng taêm vaø nhaøn haï? Neáu 
Thieân Chuùa cuûa chuùng ta khoâng phaûi laø trung taâm cuûa ñôøi 
soáng chuùng ta, vaäy ñaâu laø böôùc khôûi ñaàu ñeå chuùng ta ñöa 
Ngaøi trôû laïi vò trí thaùnh thieän aáy? 

• Laàn cuoái anh chò em hoïc hoûi veà ñöùc tin Coâng Giaùo cuûa 
mình laø khi naøo? Anh chò em khoâng theå xaây döïng ñôøi soáng 
tröôûng thaønh cuûa mình treân neàn taûng moät ñöùc tin non nôùt. 

• Coù leõ anh chò em caûm thaáy khoù khaên ñeå yeâu meán ñöùc tin 
cuûa mình khi chính anh chò em cuõng thaéc maéc vaø pheâ phaùn 
veà ñöùc tin maø anh chò em khoâng bao giôø ñaøo saâu tìm hieåu 
ñeå truyeàn ñaït. Laøm theá naøo anh chò em coù theå ñoái dieän vôùi 
nhöõng ñieàu naøy? 

• Anh chò em coù daønh thôøi giôø ñeå chia seû ñöùc tin mình vôùi 
nhöõng ngöôøi khaùc, ñaëc bieät laø vôùi gia ñình vaø nhöõng baïn beø 
thaân quen cuûa mình khoâng? Anh chò em coù bieát caùch thöùc 
laøm theá maø khoâng mang tieáng khoe khoang loøng ñaïo ñöùc 

hoaëc söï coâng chính cuûa chính mình. Noùi moät caùch khaùc, 
baèng moät caùch theá maø ngöôøi khaùc caûm thaáy bò thu huùt? 

• Anh chò em coù bò nhöõng ngöôøi khaùc tieáp tuïc hoûi mình veà ñöùc 
tin maø anh chò em khoâng theå traû lôøi ñöôïc? Coù leõ anh chò em 
caàn phaûi ñaøo saâu hieåu bieát hôn veà ñöùc tin vì hoï. 

• Ñieàu gì anh chò em nghó laø caàn thieát cho vieäc taêng tröôûng 
ñöùc tin Coâng Giaùo cuûa mình luùc naøy? Vaø böôùc keá ñeán laø 
gì? 

• Phaûi chaêng anh chò em 
mong muoán ñöùc tin cuûa 
mình ñöôïc khuoân ñuùc saâu 
sa hôn vaø toát laønh hôn, 
hoaëc sung maõn hôn? Hoaëc 
ñöùc tin aáy caàn ñöôïc chöõa 
laønh hoaëc lôùn leân, tröôûng 
thaønh hôn, hoaëc ñöôïc 
thanh luyeän bôûi nhöõng yeáu 
toá beân ngoaøi? Anh chò em 
coù muoán caûm nhaän hoaëc 
soáng ñöùc tin caùch saâu saéc 
vaø tin töôûng hôn? Anh chò em coù mong öôùc ñöùc tin seõ ñi 
tröôùc maët mình, hoaëc cuõng coá nhöõng böôùc chaân yeáu ñuoái, 
hay giuùp anh chò em quyeát ñònh nhöõng gì phaûi laøm trong 
suoát cuoäc soáng cuûa mình? Ñöùc tin coù theå giuùp anh chò em 
trôû thaønh tinh tuyeàn hôn hoaëc chính tröïc hôn, toát laønh hôn, 
tin töôûng hôn vaø khieâm toán hôn, hoaëc daán thaân hôn cho 
nhöõng nhu caàu cuûa ngöôøi khaùc?  Luùc naøy ñaây, phaûi chaêng 
ñöùc tin coù theå giuùp anh chò em noùi leân moät caùch duõng caûm 
hôn hoaëc trôû thaønh moät ngöôøi bieát laéng nghe hôn? Anh chò 
em coù caàn ñöùc tin ñeå kìm haõm khoûi caùm doã vaø sao nhaõng, 
hoaëc theâm naêng löïc thaêng tieán ñôøi soáng baèng lôøi noùi vaø 
haønh ñoäng? 



• Luùc naøy ñaây anh chò em thaéc maéc gì veà ñöùc tin cuûa mình maø 
tröôùc ñaây anh chò khoâng ñeå yù tôùi? 

 

III. ÑÖÙC TIN SAÙNG NGÔØI 

Nhö anh chò em thuoäc giaùo phaùi Tinh Laønh (Kitoâ Höõu truyeàn 
baù phuùc aâm) xaùc nhaän raèng, moãi ngöôøi tin vaøo Ñöùc Gieâsu phaûi 
choïn ngaøi nhö vò Cöùu Chuùa vaø Thieân Chuùa cuûa mình. Ñaëc tính cuûa 
truyeàn thoáng cuûa ñaïo Coâng Giaùo laø chuùng ta coâng khai kam keát ñôøi 
soáng trong coäng ñoaøn Kitoâ höõu. Ñöùc tin cuûa chuùng ta laø moät ñöùc tin 
caù nhaân nhöng noù laïi khoâng rieâng tö. Cuøng nhau chuùng ta suy gaãm, 
caàu nguyeän, vaø xin ôn linh öùng cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn.  Laø moät 
thaân theå cuûa Ñöùc Kitoâ, chuùng ta quaây quaàn chung quanh baøn thaùnh 
Chuùa vaø laõnh nhaän caùc bí tích.  Moät caùch chaéc chaén vaø quyeát taâm, 
chuùng ta cuøng nhau thi haønh nhöõng leänh truyeàn cuûa Ngaøi, ñaëc bieät 
laø saên soùc cho ngöôøi ngheøo khoå vaø yeáu keùm. Maëc duø toâi coá gaéng 
ñeå hoøa hôïp lieân keát nhöõng gì toâi laõnh nhaän cho rieâng mình, nhöng 
ñöùc tin cuûa toâi vaãn khoâng bao giôø laø ñöùc tin cuûa rieâng toâi, ñöùc tin 
toâi thoâng phaàn vaøo ñöùc tin chung cuûa chuùng ta. 

Nhöõng ngöôøi Coâng Giaùo chuùng ta khoâng töï mình kheùp kín; 
chuùng ta caàn tham döï vaøo xaõ hoäi nôi chuùng ta soáng.  Laø nhöõng 
ngöôøi Coâng Giaùo taïi ñaát nöôùc Hoa Kyø, chuùng ta ñaõ ñöôïc bieát ñeán 
qua nhöõng ñoùng goùp coù aûnh höôûng roäng lôùn ñoái vôùi chính trò, vaên 
hoùa, y teá, thöông maïi, vaø ngheä thuaät. Ñaáy laø moät trong nhöõng caùch 
thöùc chuùng ta phuùc aâm hoùa moâi tröôøng. Chuùng ta soáng ñöùc tin theo 
nhöõng taäp tuïc vaø neàn vaên hoùa cuûa chuùng ta.   Chuùng ta cuõng döïa 
vaøo xaõ hoäi ñeå hoã trôï nhöõng giaù trò vaø nhöõng haønh ñoäng ñeå phaùt 
trieån tính caùch, söï saùng taïo vaø thaåm ñònh beân trong coäng ñoàng. 

Chuùng ta giôø ñaây soáng trong moät theá giôùi khaùc haàu heát vôùi 
nhöõng gì maø chuùng ta ñaõ lôùn leân, cho duø chuùng ta xuaát thaân töø  neàn 
vaên hoùa naøo. Coù nhöõng ngöôøi trong chuùng ta trôû thaønh Coâng Giaùo 
caùch “nhaäp nhieãm.” Nhö khoâng khí chuùng ta thôû, ñöùc tin cuûa chuùng 

ta nhö luoân luoân coù ñoù. Chuùng ta khaùm phaù ñöùc tin qua neàn vaên 
hoùa chuùng ta ñaõ ñöôïc thaùp nhaäp: qua caùch thöùc gia ñình chuùng ta 
möøng caùc ngaøy leã troïng, qua nhöõng hình aûnh ñaïo chuùng ta ñeo 
quanh coå, ñaët nôi phoøng nguû vaø treân xe. Chuùng ta thaáy ñöôïc göông 
ñaïo haïnh nôi thaân nhaân vaø baïn höõu chuùng ta.  Chuùng ta ñöôïc khôûi 
höùng bôûi ñôøi soáng cuûa caùc thaùnh.  Taâm hoàn cuûa chuùng ta nhö ñöôc 
truùt khoûi söï moõi meät khi khi chuùng ta böôùc vaøo moät thaùnh ñöôøng 
mang muøi traàm höông thôm ngaùt. Vaø ñuùng vaäy, nhöõng haønh ñoäng 
vaø öôùc muoán chuùng ta thöôøng ñöôïc thaùch ñoá bôûi nhöõng luaân lyù cao 
caû cuûa Giaùo Hoäi. Ñöùc Tin Coâng Giaùo nhö raát queân thuoäc, ñeán ñoä 
chuùng ta xem ra coi thöôøng.  

Thôøi gian thay ñoåi nhieàu vaø loái soáng hieän taïi trong ñaát nöôùc 
Hoa Kyø  khieán chuùng ta phaûi öu tö lo laéng. Môû truyeàn hình leân, 
chuùng ta thaáy ngöôøi ta noân noùng ñeå thaéng moät trieäu ñoàng tieàn 
thöôûng treân moät chöông trình, hoaëc trôû thaønh moät thieáu nöõ xinh ñeïp 
ñöôïc tuyeån choïn bôûi moät chaøng ñieån trai treân Chöông Trình Thöïc 
Teá (Reality Show).  Haõy tìm treân maøn ñieän toaùn, trong muïc tìm toøi, 
vaø noù seõ giôùi thieäu tin töùc vaø nhöõng hình aûnh veà baát cöù ñieàu gì coù 
theå töôûng töôïng ñöôïc, tuy ñaây khoâng phaûi taát caû nhöõng gì xöùng 
ñaùng ñeå xem. Giöõa nhöõng phim aûnh trình chieáu taïi caùc raïp ñòa 
phöông, anh chò em thaáy raèng coù raát nhieàu ñeà cao baïo ñoäng hoaëc 
cung caáp cho con ngöôøi nhöõng öôùc muoán soâi ñoäng. 

Trong moâi tröôøng nhö vaäy chuùng ta giôø ñaây caàn suy nghó 
thöôøng xuyeân hôn veà chính mình nhö nhöõng ñôn vò hôn laø nhöõng 
phaàn töû cuûa moät coäng ñoaøn, nhö moät ngöôøi ñaõ cam keát nhaém ñeán 
ích lôïi chung. Ngöôøi khaùc noùi chuùng ta laø nhöõng ngöôøi tieâu thuï, chöù 
khoâng phaûi nhöõng coâng daân, vì caùch theá thònh haønh cuûa xaõ hoäi 
chuùng ta laø quan taâm ñeán neàn kinh teá chöù khoâng phaûi söï chia seû 
ñôøi soáng cuûa chuùng ta vaø nhöõng giaù trò khoâng theå mua baùn. 

Muïc tieâu cuûa toâi khoâng phaûi laø baày toû söï xoùt xa veà neàn vaên 
hoùa cuûa chuùng ta hoaëc phaøn naøn veà nhöõng söï döõ cuûa xaõ hoäi, nhöng 



Ñeå duy trì ñöùc tin Coâng 
Giaùo ñích thöïc, chuùng ta 
ngaøy nay phaûi soáng ñoái 
nghòch vôùi vaên hoùa. 

moät caùch ñôn giaûn chæ cho bieát laøm caùch naøo nhöõng ngöôøi Coâng 
Giaùo chuùng ta phaûi thöïc teá hôn veà aûnh höôûng caùch tai haïi cuûa tinh 
thaàn vaø neàn vaên hoùa theá tuïc maø coù theå gaây thieät haïi tôùi ñaëc tính vaø 

nieàm tin Coâng Giaùo. Nhieàu naêm qua, 
caùc phuï huynh vaø caùc nhaø giaùo duïc 
ñaõ phaøn naøn veà nhöõng aûnh höôûng 
naøy treân giôùi treû cuûa chuùng ta, nhöng 
chuùng aûnh höôûng töøng ngöôøi chuùng 
ta. Ñeå duy trì ñöùc tin Coâng Giaùo ñích 

thöïc, chuùng ta ngaøy nay phaûi soáng ñoái nghòch vôùi vaên hoùa. Nhöõng 
ngöôøi Coâng Giaùo khoâng bao giôø ñöôïc queân raèng nhöõng quyeát ñònh 
caên baûn cuûa chuùng ta phaûi ñöôïc giaùo huaán baèng nhöõng lôøi giaûng 
giaûi cuûa Chuùa Gieâsu hôn laø chuû nghóa thöïc duïng laïnh nhaït cuûa tieâu 
thuï kinh teá hoaëc do nhöõng thích thuù nhaát thôøi cuûa chuùng ta. 

Toâi thích ñi ra ngoaøi xem phim hoaëc duøng böõa vaø vui thích  
cuoäc soáng toát laønh ôû Quaän Cam nhö ai khaùc. Nhöng chuùng ta coù ñeå 
noù cuoán huùt khoâng? Phaûi chaêng noù trôû thaønh quan troïng hôn cuoäc 
soáng moät ngöôøi Kito höõu? Khi bò choùi tai bôûi nhöõng lôøi quaûng caùo, 
chuùng ta baét ñaàu röï thuyeát phuïc mình raèng, chuùng ta “caàn” moät 
maùy ñieän toaùn nhanh nhaát, chieác xe nhanh nhaát, hoaëc nhöõng saûn 
phaåm thôøi trang môùi treân thò tröôøng. Nhö phaàn ñoâng nhöõng ngöôøi 
chung quanh, chuùng ta hay hy voïng moät söï thaêng thöôûng, moät loái 
soáng giaàu coù hôn, vaø nhöõng phaàn thöôûng khaùc do söï thaønh coâng 
cuûa traàn theá.  Nhöng neáu chuùng ta muoán ñöôïc bieát ñeán laø nhöõng 
ngöôøi Coâng Giaùo ñaïo ñöùc vaø ñaày nhieät huyeát hôn laø nhöõng ngöôøi 
tieâu thuï gioõi, thì ñöùc tin Coâng Giaùo cuûa chuùng ta caàn coù ñuû söùc 
maïnh ñeå choáng giöõ chuùng ta khoûi söï aùp ñaûo ñoái vôùi moïi ham muoán 
voâ ñoä maø kìm haõm chuùng ta khoûi trôû thaønh nhöõng vò thaùnh maø 
Chuùa Gieâsu ñaõ môøi goïi.  Ñieàu naøy seõ giuùp chuùng ta quan taâm tôùi 
tha nhaân, ñaëc bieät laø nhöõng ngöôøi caàn söï giuùp ñôõ cuûa chuùng ta, vaø 
chuùng ta seõ bôùt tìm kieám thoûa maõn rieâng cho mình. 
 

IV. HAÕY ÑEÅ NOÙ TRÔÛ THAØNH MOÄT NOÃ LÖÏC CHUNG  

Qua nhöõng chöông trình Canh Taân, Moân Ñeä Trong Söù Vuï, 
Cursillo, Thaêng Tieán Hoân Nhaân vaø caùc phong traøo Coâng Giaùo tieán 
haønh khaùc, nhieàu ngöôøi trong anh chò em trong caùc nhoùm treân coâng 
nhaän raèng thoâng thöôøng hoï deã daøng tìm ñöôïc caâu traû lôøi cho nhöõng 
thaéc maéc cuûa hoï veà ñöùc tin qua caùc nhoùm chia seû.  Vaäy, toâi môøi 
goïi taát caû nhöõng nhoùm naøy, ñöông nhieân bao goàm caùc uûy ban, hoäi 
ñoàng, nhöõng nhoùm caàu nguyeän vaø nhöõng nhoùm hoäi hoïp taïi caùc 
giaùo xöù, haõy duøng ít thôøi gian trong nhöõng thaùng tôùi ñeå cuøng nhau 
suy nghó veà nhöõng ñieàu thieát thöïc ñeå giuùp chuùng ta soáng ñöùc tin 
giöõa thôøi ñaïi hoâm nay? 

Chuùa Gieâsu caûnh tænh chuùng ta: “Tinh thaàn thì haêng haùi, coøn 
thaân xaùc thì yeáu ñuoái” (Mt 26:41). Bao nhieâu ngöôøi trong chuùng ta 
ñaõ keát thuùc buoåi tónh taâm hoaëc tónh huaán taïi caùc giaùo xöù baèng 
quyeát taâm ñeán gaàn vôùi Ñöùc Kitoâ hôn, nhöng loøng nhieät tình naøy trôû 
neân nguoäi laïnh quaù nhanh choùng? Lyù do laø xaùc thòt yeâu thích 
nhöõng gì deã daõi hieän coù, noù khoâng muoán gì ngoaïi söï tieän nghi thoaûi 
maùi. Tinh thaàn xaùc thòt nhö laø moät con choù deã thöông, coù nghóa laø 
noù ung dung vui veû naèm nguû treân saøn nhaø döôùi chaân cuûa anh chò 
em. Maët khaùc, aân suûng maø Thieân Chuùa ban cho chuùng ta laø ñeå bieán 
ñoåi chuùng ta.  AÂn suûng thì tinh luyeän, nhö nhöõng nhaø huaán luyeän 
anh chò em gaëp taïi caùc phoøng taäp theå duïc khuyeán khích ngaøy moät 
tieán boä vaø gaéng söùc theâm. “Khoâng coá gaéng, khoâng thaønh coâng.”  
Maëc duø chuùng ta coù thieän taâm, nhöng chuùng ta vaãn thöôøng xuyeân 
chieán ñaáu caùch maïnh meõ. Thay ñoåi laø moät ñieàu khoù khaên. Neáu 
khoâng vaäy, Chuùng ta ñaõ khoâng theå laø nhöõng ngöôøi nhoû nhaén, khoûe 
maïnh, vaø coù tieàn baïc trong caùc chöông muïc tieát kieäm cuûa chuùng 
ta? Neáu khoâng coù ñöùc tin maïnh meõ, taát caû chuùng ta seõ khoâng coù ñuû 
söùc choáng laïi moïi thaùch ñoá bôûi beänh taät, tai öông, toäi loãi, söï dö,õ 
hoaëc ngöôïc ñaõi. 

 



uùc naøy, anh chò em coù theå thaéc maéc hoûi: “Laøm sao toâi phaûi 
hieåu vaø thöïc haønh ñöùc tin Coâng Giaùo cuûa mình moät caùch 
ñaày ñuû? Giaùo hoäi kyø 

voïng nôi toâi nhöõng gì?”  
Ñieàu naøy moãi ngöôøi chuùng 
ta phaûi traû lôøi cho chính 
mình moät caùch roõ raøng. 
Thaät vaäy, moãi ngöôøi chuùng 
ta coá tìm xem ñieàu gì Thieân 
Chuùa mong muoán nôi mình 
trong traïng huoáng cuûa ñôøi 
soáng cuûa mình.  Ñaây laø moät 
soá ñieàu ñeå anh chò em tìm 
hieåu vaø caàu nguyeän.  Neáu anh chò em ñoïc Thaùnh Kinh, anh chò em 
seõ thaáy raèng Chuùa Gieâsu choïn löïa caùc moân ñeä ñaàu tieân cuûa Ngaøi 
theo nhöõng tieâu chuaån naøy. 

 

V. GAËP GÔÕ CHUÙA KITOÂ HOAÏT ÑOÄNG TRONG CHUÙNG TA 

Thaùnh Phaoloâ noùi vôùi tín höõu Corintoâ: Anh em hãy tự xét xem 
mình có còn sống trong đức tin hay không. “Anh chò em haõy töï xeùt 
xem mình coù coøn soáng trong ñöùc tin hay khoâng. Haõy töï kieåm ñieåm.  
Anh chò em chaúng nhaän  thaáy laø Ñöùc Gieâsu ôû trong anh chò em 
sao?” (2 Cor. 13:5) Ñöùc tin cuûa chuùng ta chæ mang yù nghóa thaät söï 
khi chuùng ta nhaän ra Chuùa Kitoâ chieáu saùng nhö theá naøo trong 
chuùng ta.  

 

Ñöùc tin maø chæ nhìn nhö moät boån phaän, hoaøn taát nhöõng ñoøi hoûi 
vaø kyø voïng, mieãn cöôõng vaâng lôøi nhöõng gì maø moät ngöôøi ñöôïc baûo 
phaûi laøm hoaëc haønh ñoäng trong söï baét buoäc, thì khoâng phaûi laø ñöùc 
tin haønh ñoäng vaø khoâng coù keát quaû laâu daøi. Thay vì coá gaéng thoûa 
maõn tieâu chuaån cuûa moät soá ngöôøi, Chuùa Gieâsu keâu goïi moãi ngöôøi 

chuùng ta ñeán vaø theo Ngaøi. Anh chò em nghó ñaâu laø ñoäng löïc khieán 
Meï Chaân Phöôùc Teâreâsa thöùc daäy moãi buoåi saùng? Söï hieän dieän cuûa 
tình yeâu Chuùa Gieâsu trong traùi tim cuûa meï. Ñieàu gì khieán caùc vò töû 
ñaïo nhö thaùnh Justin vaø thaùnh Boâniphasioâ vui chòu phieân toøa xöû töû 
hình? Ñoù laø loøng tin vöõng vaøng nôi söï hieän dieän cuûa Ñöùc Kitoâ. 
Chaân Phöôùc Junipero Serra, duø chaân bò thöông vaãn ñi boä tôùi Truï Sôû 
Truyeàn Giaùo Juan Capistrano leân xuoáng theo bôø bieån California 
bôûi vì ngaøi cuõng ñaõ ñöôïc Chuùa caûm hoùa. Chöùng töø cuûa caùc thaùnh 
noùi leân laø ñöùc tin cuûa chuùng ta trôû neân cuûa rieâng chuùng ta khi 
chuùng ta caûm nghieäm söï hoaït ñoäng cuûa Thieân Chuùa khoâng phaûi chæ 
ñöùc tin chung trong Giaùo Hoäi, hoaëc cuûa ngöôøi khaùc, nhöng phaûi cuûa 
chuùng ta nöõa.  Khi chuùng ta tìm gaëp trong chính moãi ngöôøi chuùng ta 
tieáng noùi cuûa moät baïn ñoàng haønh, moät tieáng noùi höôùng daãn maïnh 
meõ maø khoâng phaûi laø cuûa mình, moät ngöôøi baïn noùi vôùi chuùng ta veà 
söï thaät seõ giaûi thoaùt chuùng ta.  Vì theá, khoâng gì seõ chia reõ chuùng ta 
khoûi tình yeâu cuûa Ñöùc Kitoâ. Thaùnh Phaoloâ noùi raèng: “Ai coù theå 
taùch ta ra khoûi tình yeâu cuûa Ñöùc Kitoâ?  Phaûi chaêng gian chuaân, 
khoán khoå, ñoùi raùch, hieåm nguy, baét bôù, göôm giaùo? “Phaûi chaêng laø 
gian truaân, khoán khoå, ñoùi raùch, hieåm nguy, baét bôù, göôm giaùo? 
Khoâng. Khoâng gì coù theå taùch chuùng ta ra khoûi loøng meán cuûa Ñöùc 
Kitoâ” (Rom. 8:35-37). 

Toâi xin noùi roõ raøng raèng, khoâng phaûi vaán ñeà chuùng ta caûm 
thaáy ñöùc tin maïnh meõ ra sao, laø vì Chuùa Gieâsu ñaõ noùi vôùi chuùng ta 
raèng, nhöõng ai caûm thaáy ngheøo khoù veà tinh thaàn laø nhöõng ngöôøi 
ñöôïc chuùc phuùc, cuõng nhö theá ñoái vôùi nhöõng ngöôøi than khoùc vaø 
hieàn laønh, nhöõng ngöôøi ñoùi khaùt vaø bò baùch haïi. Chuùng ta thöôøng 
thaáy mình gioáng nhö tröôøng hôïp cuûa ngöôøi cha trong Phuùc AÂm thöa 
cuøng Chuùa Gieâsu raèng: “Laïy Chuùa, toâi tin.  Nhöng xin Ngaøi giuùp 
loøng tin yeáu keùm cuûa toâi.” (Mc. 9:24)  Cho duø trong luùc an bình hay 
hoaïn naïn, chuùng ta coù khaû naêng baùm chaët ñöùc tin cuûa chuùng ta vaøo 
Chuùa Kitoâ ñang cö nguï trong loøng chuùng ta. Ñöùc tin cuûa chuùng ta 
trôû neân hieän thöïc khi chuùng ta ñeå Chuùa Kitoâ naém giöõ cuoäc soáng 

L Noùi cho cuøng, ñöùc tin vöôït ngoaøi 
giôùi haïn hieåu bieát cuûa chuùng ta, 
moät söï hieän höõu vöôït ngoaøi taàm 
nhìn vaø hieåu bieát, moät tieáng noùi 
coù theå laøm ngôõ ngaøng chuùng ta 
vaø loâi keùo chuùng ta ra ngoaøi söï 
thích thuù chính mình, ngay caû 
vöôït ra ngoaøi nhöõng gì maø chuùng 
ta coù theå hieåu.



mình vaø khi chuùng ta tin töôûng nôi Ngaøi, keå caû trong nhöõng luùc 
nghi ngôø vaø lo aâu.  
 

VI. GIAO ÖÔÙC VÔÙI MOÄT ÑÖÙC TIN MAØ NOÙ LÔÙN LEÂN NHÖ 
CHUÙNG TA LÔÙN LEÂN VAÄY 

Ñöùc tin soáng ñoäng laø moät haït caûi phi thöôøng moïc leân thaønh 
moät caây caøng lôùn phi thöôøng hôn (Cf. Mt 17:20).  Nhö caây thay ñoåi 
thì con ngöôøi cuõng vaäy. Ñôøi soáng ñöùc tin maø chuùng ta ñaõ caûm thaáy 
khi coøn nho,û moäc maïc deã thöông, nhöng seõ khoâng ñuû ñeå giuùp 
chuùng ta nhö moät ngöôøi tröôûng thaønh. Nhöõng gì chuùng ta tin töôûng 
nhö moät em ôû lôùp 12 khoâng theå ñuû ñeå giuùp chuùng ta ñöông ñaàu vôùi 
nhöõng thöû thaùch cuûa nhöõng baäc laøm cha meï hoaëc nhöõng baát traéc 
cuûa moät nhaø giaûi phaãu, moät giaùo sö, moät nhaân vieân coâng löïc, hay 
ñoät nhieân phaûi ñoái ñaàu trong coâng vieäc cuûa mình. Nhieàu ngöôøi 
chuùng ta ôû tuoåi trung nieân ñaõ khaùm phaù ra raèng nhöõng ngoâi sao naøo 
ñoù ñaõ höôùng daãn tuoåi treû cuûa mình ñaõ khoâng coøn ñuû aùnh saùng ñeå 
chieáu soi vaøo giai ñoaïn keá tieáp cuûa ñôøi mình; vaø chuùng ta caûm thaáy 
nhö mình caàn baét ñaàu laïi. Ñoái vôùi nhöõng ngöôøi hoang mang veà caùi 
cheát ñang gaàn keà, nhieàu ngöôøi trong hoï thöôøng xuyeân ñoái ñaàu vôùi 
nhöõng hoà nghi môùi hoaëc nhöõng caâu hoûi veà nhöõng ngaøy cuoái ñôøi cuûa 
hoï. Flannery O’Connor, nhaø vaên Coâng Giaùo ñaõ hieåu nhöõng traên trôû 
naøy trong ñôøi soáng cuûa mình.  Baø ñaõ noùi: “Toâi thaáy nhöõng khoù 
khaên trong cuoäc soáng laø caùch toâ luyeän ñöùc tin cuûa toâi.... möùc ñoä toâi 
hieåu veà Thieân Chuùa thì haïn heïp.”3 Noùi cho cuøng, ñöùc tin vöôït 
ngoaøi giôùi haïn hieåu bieát cuûa chuùng ta, moät söï hieän höõu vöôït ngoaøi 
taàm nhìn vaø hieåu bieát, moät tieáng noùi coù theå laøm ngôõ ngaøng chuùng 
ta vaø loâi keùo chuùng ta ra ngoaøi söï thích thuù chính mình, ngay caû 
vöôït ra ngoaøi nhöõng gì maø chuùng ta coù theå hieåu. 
 

                                            
3 Flannery O’Connor, The Habit of Being (New York: Farrar, Straus and Giroux, 
1979.) p. 353-354. 

VII. YEÂU MEÁN ÑÖÙC TIN CUÛA CHUÙNG TA 

Moät ngöôøi khoân 
ngoan kia ñaõ coù laàn nhaén 
nhuû: “Ñöøng hoûi nhöõng keû 
yeâu baïn taïi sao hoï yeâu 
baïn. Neáu hoï baûo hoï yeâu 
baïn vì baïn ñeïp, lieäu hoï 
seõ coøn yeâu baïn khi baïn 
troâng heùo taøn? Neáu hoï yeâu baïn vì veû quyeán ruõ vaø thoâng minh, thì 
ñieàu gì saåy ra khi trí khoân baïn maát ñi söï beùn nhaäy cuûa noù? Neáu hoï 
yeâu baïn bôûi vì nhöõng taøi naêng vaø kheùo leùo cuûa baïn, lieäu hoï seõ yeâu 
baïn khi baïn maát ñi tính chính xaùc, suy nghó hoaëc nhöõng taøi naêng ñaõ 
thaùo vaùt? Khoâng, baïn chæ thöïc söï ñöôïc yeâu bôûi nhöõng ngöôøi khi hoûi 
taïi sao hoï yeâu baïn, hoï chæ bieát traû lôøi “Toâi khoâng theå noùi ñöôïc”. 
Toùm laïi, chuùng ta chæ thöïc söï trao ban taát caû con ngöôøi cuûa mình 
cho nhöõng gì chuùng ta yeâu, chöù khoâng phaûi nhöõng gì chuùng ta toân 
troïng. Vaø ñoù laø ñieàu maø taïi sao Ñöùc Giaùo Hoaøng Gioan Phaoloâ II 
ñaõ noùi vôùi giôùi treû hoïp maët taïi Toronto ít naêm tröôùc ñaây: “Neáu caùc 
con yeâu meán Chuùa Gieâsu, thì haõy yeâu meán Giaùo Hoäi cuûa Ngaøi. ÔÛ 
nhöõng thôøi ñieåm khoù khaên cuûa ñôøi soáng Giaùo Hoäi, vieäc theo ñuoåi 
söï thaùnh thieän caøng trôû neân khaån thieát hôn.” 

Ñöùc tin laø söï ñaùp traû laïi Thieân Chuùa 
nhö Meï Maria vaäy. “Laïy Chuùa, con 
khoâng hieåu heát ñöôïc, nhöng xin haõy 
laøm cho con nhö thaùnh yù Chuùa.”  

Ñöùc Toång Giaùm Muïc Oscar Romero

Moät soá ngöôøi thích truyeàn thoáng phong phuù cuûa giaùo hoäi, söùc 
maïnh thaàn hoïc vaø nhöõng thaønh quaû ngheä thuaät. Moät soá khaùc thích 
giaùo hoäi bôûi nhöõng maãu göông cuûa caùc thaùnh nhaân, nhöõng huyeàn 
bí, nhöõng tieân tri vaø caùc vò töû ñaïo cuûa giaùo hoäi. Nhieàu ngöôøi bò thu 
huùt bôûi giaùo hoäi vì hoï tìm thaáy söï giuùp ñôõ, hoã trôï maø hoï tìm thaáy töø 
vieäc chaêm soùc cuûa caùc linh muïc, caùc tu só nam nöõ vaø giaùo daân; ñoù 
laø nôi maø hoï taïm cö trong nhöõng thôøi ñieåm khoù khaên, laø ngoïn ñeøn 
pha chieáu saùng hoï treân ñöôøng ñi. Khoâng ít ngöôøi chaân thaønh nhôù 
ñeán giaùo hoäi vì giaùo hoäi ñaõ cho hoï ñaëc tính vaø caùi söôøn maø töø ñoù 
hoï tieáp tuïc phaùt trieån. Moät soá khaùc ngöôõng moä giaùo hoäi veà nhöõng 
gì maø giaùo hoäi seõ trôû thaønh vaøo cuoái thôøi, ñoù laø Thaønh Gieârusalem 



môùi vaø huy hoaøng töø treân cao. Taát caû nhöõng ñieàu naøy (vaø nhieàu 
ñieàu khaùc nöõa) cuõng ñaùng quí, nhöng loøng yeâu meán thöïc söï daønh 
cho Giaùo Hoäi thì khoù dieãn taû vì noù vöôït ngoaøi nhöõng bieåu töôïng 
naøy ngay caû khi Giaùo Hoäi khoâng thoûa maõn nhöõng hy voïng vaø ñoøi 
hoûi cuûa chuùng ta. 

Giaùo hoäi coøn laø giaùo hoäi cuûa toäi nhaân, giaùo hoäi khoâng ngöøng 
caàn ñoåi môùi. Loøng meán beàn ñoã soáng ñoäng ngay caû trong nhöõng luùc 
chuùng ta khoâng haøi loøng, khoâng tænh ngoä vaø böïc töùc vôùi giaùo hoäi. 
Thaät vaäy, noãi ñôùn ñau aûo töôûng veà giaùo hoäi laïi caøng nhöùc buoát vaø 
khoán khoå hôn, bôûi vì nhöõng söï mong ñôïi quaù cao vôøi cuûa chuùng ta. 
Ñöùc Toång Giaùm Muïc Oscar Romero ñaõ noùi, “Ñöùc tin laø söï ñaùp traû 
laïi Thieân Chuùa nhö Meï Maria vaäy.” Ngaøi noùi tieáp, “Laïy Chuùa, con 
khoâng hieåu heát ñöôïc, nhöng xin haõy laøm cho con nhö thaùnh yù 
Chuùa.”  
 

VII. SOÁNG ÑÖÙC TIN LAØ MONG ÖÔÙC VAØ SAÜN SAØNG ÑÖÔÏC 
HY SINH 

Gaàn ñaây moät soá ngöôøi ñaõ keå cho toâi nghe veà moät y taù lo cho 
caùc beänh nhaân trong thôøi kyø nguy kòch taïi Beänh Vieän Thaùnh Giuse.  
Coâ cuõng laø ngöôøi ñaõ muoán trôû thaønh moät giaùo lyù vieân trong giaùo xöù 
cuûa mình. Ngöôøi y taù naøy ñaõ tha thieát mong muoán ñöôïc trôû thaønh 
moät giaûng vieân giaùo lyù toát ñeán noãi sau 12 giôø laøm vieäc taïi beänh 
vieän, laïi voäi vaøng ñeán lôùp hoïc maëc duø phaûi boû caû côm chieàu. Dó 
nhieân, khoâng ai trong chuùng ta coù theå than traùch coâ neáu coâ than laø 
quaù meät, ñeå veà nhaø gaùc chaân ngoài nghæ.  Nhöng coâ ñaõ muoán trôû 
thaønh moät giaûng vieân giaùo lyù gioûi, vì coâ cuõng laø moät y taù gioûi vaäy.  
Coâ nhaän raèng coù nhöõng luùc phaûi khoù khaên, nhöng ñoù laø ñieàu coâ saün 
saøng laøm. Soáng ñöùc tin khoâng phaûi chæ laø soáng nhöõng luùc thuaän tieän 
hoaëc vui möøng, noù ñoøi hoûi moät caùi giaù, noù choái töø söï deã daõi. Vaø 
nhö vaäy söï hy sinh xem nhö khoâng coøn phaûi laø moät vieäc naëng neà. 
Tình yeâu cuûa chuùng ta ñoái vôùi Thieân Chuùa trôû thaønh moät caùi gì 

khieán chuùng ta mong moûi ñöôïc daâng trao. Ñöùc tin ñöôïc aáp uû caùch 
töï do seõ trôû thaønh moät ñöùc tin hy sinh caùch yeâu meán. 

 

IX. KHAÙM PHAÙ MOÄT ÑÖÙC TIN ÑAÀY TRAØN 

Laøm sao chuùng ta coù theå bieát ñöôïc chuùng ta coù moät ñöùc tin 
nhö theá? Baø Flannery O’Connor giaûi thích raèng: “Ñieàu duy nhaát 
chuùng ta bieát ñöôïc chuùng ta coù tin hay khoâng laø do nhöõng gì chuùng 
ta laøm.” Thaùnh Phaoloâ ñaõ haõnh dieän veà giaùo hoäi ôû Maceâñoânia: 
“Traûi qua bao noãi gian truaân, hoï vaãn chan chöùa nieàm vui; giöõa 
caûnh khoù ngheøo cuøng cöïc, hoï laïi trôû neân nhöõng ngöôøi giaøu loøng 
quaûng ñaïi (2 Cor. 8:2). Ñöùc tin soáng ñoäng vaø kieân trì coù naêng löïc 
ñaùnh ñoäng tha nhaân, chæ trao ban maø khoâng so ño tính toaùn. Thaùnh 
Phaoloâ noùi raèng “noù tuoân traøn ra.”  

Nhieàu ngöôøi coù ñöôïc cuoäc soáng coi nhö laø toát ñeïp, nhöng 
döôøng nhö hoï vaãn caûm thaáy laéng lo vì hoï khoâng coù ñuû thôøi gian ñeå 
laøm moïi söï, hoï lo laéng tìm caùch ñaït tôùi muïc ñích keá tieáp, vaø luoân 
ñeà phoøng choáng laïi nhöõng tình huoáng roái ren coù theå xaûy ñeán.   Ñôøi 
soáng ñöùc tin toát ñeïp hôn mang laïi cho con  ngöôøi söï hieåu bieát ñaâu 
laø giaù trò thaät ñeå hoï chuù taâm soáng cho nhöõng ñieàu aáy. Hoï môõ roäng 
loøng cho söï linh öùng cuûa Chuùa Thaùnh Linh. Nhöõng moân ñeä nhö theá 
deã daøng keát baïn, ngay caû vôùi nhöõng ngöôøi e theïn, vaø hoï laáy laøm 
vui möøng khi hoï coù cô hoäi giuùp ñôõ tha nhaân. Hoï coù moät ñöùc tin ñaày 
traøn.  

 

X.  LOØNG TRI AÂN ÑOÁI VÔÙI QUAØ TAËNG ÑÖÙC TIN  

Daáu hieäu chaéc chaén nhaát trong taát caû caùc daáu hieäu vaãn laø loøng 
tri aân. Taâm ñieåm cuûa ñôøi soáng Coâng Giaùo laø Thaùnh Theå, laø Mình 
Maùu cuûa Chuùa Gieâsu trao hieán cho chuùng ta, chaúng nhöõng ñeå nuoâi 
döôõng ñöùc tin cuûa chuùng ta, maø coøn laø phöông tieän cho chuùng ta 
trong vieäc toân thôø Chuùa Cha, vôùi loøng caûm meán veà quaø taëng Ngaøi 



trao ban laø chính ngöôøi Con Ngaøi cho chuùng ta. Ngöôøi moân ñeä 
trung thaønh laø ngöôøi bieát ñieàu gì laø tröôøng cöõu, ñieàu gì mang laïi lôïi 
ích laâu daøi, ñieàu gì soi saùng chuùng ta trong nhöõng luùc taêm toái nhaát, 
ñoù quaø taëng ñöùc tin maø Thieân Chuùa ñaõ ban cho chuùng. Vaø coøn gì 
coù theå dieãn ñaït caùch töï nhieân cho baèng loøng tri aân veà quaø taëng cöùu 
roãi naøy? 
 

XI. LÔØI MÔØI GOÏI SAU CUØNG  

Tröôùc heát, toâi xin caùm ôn anh chò em ñaõ boû thôøi gian ñoïc böùc 
thö naøy. Caùm ôn anh chò em ñaõ ñaùp lôøi môøi goïi naøy ñeå suy nghó veà 
möùc ñoä anh chò em tham döï vaøo ñöùc tin Coâng Giaùo cuûa chuùng ta. 
Toâi seõ caàu nguyeän cho anh chò em trong vieäc tìm kieám phöông 
caùch ñeå canh taân vaø ñaøo saâu ñöùc tin vaø soáng ñaïo nhö toâi haèng hy 
voïng anh chò em coù theå quyeát taâm thöïc hieän. Toâi raát muoán nghe veà 
nhöõng gì anh chò em seõ quyeát ñònh laøm, vaø ñieàu ñoù tieán haønh ñeán 
ñaâu. Haõy noùi cho toâi bieát böôùc choïn löïa keá tieáp trong vieäc hình 
thaønh ñöùc tin cuûa anh chò em. Haõy nhôù raèng giaùo phaän cuûa anh chò 
em, vaø giaùo xöù cuûa anh chò em, luoân saün saøng giuùp ñôõ anh chò em; 
baèng caùch thaêm vieáng trang web hay laáy tôø thoâng tin haèng tuaàn, 
anh chò em seõ tìm ñöôïc nhöõng nguoàn lieäu caàn thieát. Baèng khoâng, 
xin anh chò em cöù vieäc hoûi. Neáu anh chò em muoán hoïc hoûi theâm veà 
söï hình thaønh ñöùc tin, xin anh chò em haõy duyeät qua muïc taøi lieäu 
ñoïc theâm ôû cuoái böùc thö naøy. Nhôø ôn Chuùa, taát caû chuùng ta coù theå 
ñeán gaàn vôùi Chuùa Kitoâ hôn qua vieäc hoïc, yeâu meán, vaø soáng ñöùc tin 
Coâng Giaùo cuûa chuùng ta.  

Moät soá ngöôøi quan nieäm laàm laãn ôû choã hoï cho raèng taát caû 
nhöõng gì moät vò giaùm muïc caàn phaûi laøm thì chæ caàn noùi vôùi giaùo 
daân thì hoï seõ laøm theo. Toâi khoâng roõ tröôøng hôïp naøy ñaõ xaåy ra bao 
giôø chöa, nhöng chaéc chaén ñaây khoâng phaûi laø tröôøng hôïp aáy, cho 
duø coù phaûi ñi nöõa, thì cuõng khoâng phaûi laø chieàu höôùng cuûa toâi. Traùi 
laïi, toâi keâu môøi anh chò em haõy vui loøng laøm vieäc vôùi toâi trong vieäc 

canh taân ñöùc tin Coâng Giaùo taïi Orange County naøy. Neáu khoâng coù 
söï trôï giuùp vaø saün loøng coäng taùc cuûa anh chò em, laøm sao toâi coù theå 
môøi goïi moïi ngöôøi soáng ñöùc tin cho saâu ñaäm ñöôïc. Chuùng ta haõy 
cuøng nhau laøm vieäc naøy—töøng linh muïc, phoù teá, nam nöõ tu só, giaùo 
vieân, giaûng vieân Giaùo lyù, thöøa taùc vieân, thieän nguyeän vieân, phuï 
huynh, vaø toaøn daân Chuùa—haõy ñaùp laïi lôøi môøi goïi cuûa Chuùa, haõy 
laø nhöõng tín höõu Coâng Giaùo khoân ngoan, yeâu thöông, saün saøng trao 
ban ñieàu maø Thieân Chuùa ñaõ môøi goïi moãi ngöôøi chuùng ta. Haõy 
chung tay cuøng vôùi toâi. 

 

 

 

Giaùm Muïc Giaùo Phaän Orange  

 

 



TAØI LIEÄU ÑOÏC THEÂM 
From the U. S. Catholic Bishops: 

“Our Hearts Were Burning Within Us. A Pastoral Plan for Adult Faith 
Formation in the United States.” 

“United States Catholic Catechism.”  

“Sharing Catholic Social Teaching: Challenges and Directions.  
Reflections of the U.S. Catholic Bishops.”   

“In Support of Catechetical Ministry: A Statement of the National 
Conference of Catholic Bishops.” 

“To Teach as Jesus Did: A Pastoral Message on Catholic Education.”  
The U.S. bishops outline the themes of message, community, and service 
in this timeless statement. 

“Putting Children and Families First: A Challenge for Our Church, Nation, 
and World.”  Presents the moral and religious dimensions of caring for 
children. 

“Go and Make Disciples: A National Plan and Strategy for Catholic 
Evangelization in the United States.”  (Tenth Anniversary Edition) 

“Stewardship: A Disciple’s Response: A Pastoral Letter on Stewardship” 
(Tenth Anniversary Edition)  

From the Vatican:  

“General Director for Catechesis.”  (GDC)   Includes a general definition 
of catechesis and its goals and essential elements. 

“The Catechism of the Catholic Church.” 

“Compendium: Catechism of the Catholic Church.”  Offers a synthesis, in 
concise form, all the essential and fundamental elements of the Church’s 
faith.  It is a shortened form of “The Catechism of the Catholic Church.” 



NHÖÕNG CAÂU HOÛI ÑEÅ THAÛO  LUAÄN 
 

Cho caùc giaùo höõu: 

1. Kinh nghieäm cuûa toâi veà Thieân Chuùa thay ñoåi nhö theá naøo 
qua naêm thaùng? Nhöõng gì ñaõ gaây ra söï thay ñoåi naøy? Toâi 
ñaõ coù moät hình aûnh khaùc veà Thieân Chuùa (hoaëc söï hieåu bieát 
veà Thieân Chuùa) trong ñôøi soáng? 

2. Neáu toâi duøng ít phuùt ñeå xaùc ñònh 10 ñieàu öu tieân cuûa ñôøi 
toâi, ñöùc tin cuûa toâi, giaùo hoäi hoaëc söï maät thieát vôùi Thieân 
Chuùa hieän nay ñöùng haøng thöù maáy? 

3. Toâi coù nhöõng vaán naïn, söï toån haïi, hoaëc phaøn naøn gì veà ñöùc 
tin cuûa mình maø noù vaãn tieáp tuïc lieân quan ñeán söï phaùt trieån 
vaø môû mang cuûa giaùo hoäi? Toâi ñaõ laøm gì ñeå ñoái xöû vôùi 
ñieàu naøy, tha thöù, chöõa laønh hoaëc thaéng vöôït chuùng? 

4. Trong phaàn ñaàu cuûa Thö Muïc Vuï, Ñöùc Giaùm Muïc ñaõ ñöa 
ra 7 ñieåm khaùc nhau giöõa thaønh phaàn tín höõu lôùn tuoåi. Ñieàu 
naøy coù laøm toâi bôõ ngôõ khoâng? Toâi coù nhaän ra ñöôïc moät 
ñieåm naøo khoâng? 

5. Laàn cuoái cuøng toâi hoïc hoûi veà ñöùc tin cuûa mình laø khi naøo? 
Ñieàu gì laøm cho ñöùc tin cuûa toâi phaùt trieån trong luùc naøy? 
Trong thaùng tôùi, saùu thaùng tôùi, hoaëc moät naêm tôùi, toâi seõ döï 
ñònh laøm gì ñeå ñoåi môùi vaø ñaøo saâu ñöùc tin, loøng tin töôûng, 
vaø nhöõng vieäc thöïc haønh cuûa toâi?  

6. Toâi laøm theá naøo ñeå qui höôùng moïi chuyeän vaøo nhöõng laêng 
kính cuûa söï hoïc hoûi laâu daøi trong ñôøi soáng? Toâi laøm sao coù 
theå laøm vieäc vôùi Hoäi Ñoàng Giaùo Xöù ñeå giuùp laøm neân moät 
moâ thöùc ñöùc tin cho nhöõng ngöôøi lôùn tuoåi nhö toâi?  

 

Cho caùc Thaønh Vieân caùc Hoäi Ñoàng Giaùo Xöù, caùc UÛy Ban, 
nhöõng ngöôøi Laõnh Ñaïo Muïc Vuï, vaø caùc Toå Chöùc: 

1. Loøng yeâu meán cuûa toâi ñoái vôùi Chuùa Kitoâ ñaõ ñöôïc theå hieän 
nhö theá naøo trong gia ñình, moät caùch ñaëc bieät trong phuïng 
vuï ngaøy Chuùa Nhaät, trong moïi quyeát ñònh ñaïo ñöùc, trong 
ñôøi soáng taâm linh vaø caàu nguyeän cuûa toâi? 

2. Laø moät thaønh phaàn sinh hoaït trong giaùo xöù, toâi laøm theá naøo 
ñeå chia seû vaø trao ra loøng nhieät thaønh cuûa toâi ñoái vôùi Chuùa 
Kitoâ vaø giaùo hoäi cho nhöõng ngöôøi töï nguyeän khaùc cuûa giaùo 
xöù? Baèng caùch naøo toâi coù theå trôû neân moâ phaïm veà taàm 
quan troïng cuûa vieäc hoïc hoûi trong ñôøi soáng? 

3. Trong neàn vaên hoùa ngaøy nay caàn moät noã löïc saùng suoát ñeå 
soáng Phuùc AÂm. Laøm sao chuùng ta coù theå thaùch ñoá nhöõng 
coâng taùc muïc vuï vaø nhöõng toå chöùc maø chuùng ta tham döï 
haàu hieåu bieát hôn vaø soáng vôùi nhöõng giaù trò Phuùc AÂm? 

4. Neàn vaên hoùa cuûa chuùng ta khuyeán khích chuùng ta hy sinh 
cho con caùi, cho vieäc giaùo duïc, söùc khoûe, lôïi ích kinh teá, vaø 
tieâu khieån. Toâi caàn phaûi hy sinh ñieàu gì ñeå cho loái soáng ñöùc 
tin trong ñôøi soáng cuûa toâi trôû thaønh öu tieân? 

5. Baûn thaân toâi coù tin raèng giaùo hoäi phaûi chuù taâm nhieàu hôn 
nöõa vaøo vieäc giaùo duïc muïc vuï nhöõng ngöôøi lôùn khoâng? 
Coâng taùc muïc vuï cuûa chuùng ta hoaëc nhöõng hoäi ñoaøn cuûa 
chuùng ta ñaõ hoã trôï vieäc nhaán maïnh coâng taùc hình thaønh 
trong ñôøi soáng veà nhöõng gì chuùng ta tin nhö nhöõng ngöôøi 
Coâng Giaùo khoâng? 

 

Cho caùc Thaønh Vieân Muïc Vuï:  

1. Coù bao giôø toâi ñaõ troâi daït xa khoûi chieác neo tinh thaàn cuûa 
mình chöa? Söï haáp daãn cuûa vieäc caàu nguyeän vaø phuïc vuï coù 
maïnh baèng öôùc muoán ñöôïc ngöôøi ñôøi nhaän bieát vaø söï thaønh 



coâng cuûa toâi khoâng? Laøm caùch naøo toâi coù theå trôû thaønh 
khuoân maãu ñoái vôùi taàm quan troïng cuûa vieäc caàu nguyeän, 
phuïng vuï vaø phuïc vuï cho nhöõng ai maø toâi phuïc vuï?  

2. Ñaâu laø nhöõng caùch theá toâi coù theå vaø tieáp tuïc duøng ñeå phaùt 
trieån moái lieân heä cuûa toâi vôùi Chuùa Gieâsu? Söï lieân heä cuûa 
toâi vôùi Chuùa Gieâsu aûnh höôûng nhö theá naøo trong cung caùch 
cuûa toâi khi tieáp ñoùn vaø giao thieäp vôùi ngöôøi khaùc, ñaëc bieät 
vôùi nhöõng tín höõu trong giaùo xöù? 

3. Toâi khuoân maãu söï öu tieân vaø quan troïng cuûa ñôøi soáng hoïc 
hoûi nhö theá naøo?  

4. Baèng caùch naøo toâi coù theå chia seû ñöùc tin cuûa toâi vôùi nhöõng 
ngöôøi khaùc maø khoâng khoe khoang hoaëc tìm kieám tieáng 
khen. Hoaëc toâi coù che daáu söï hieåu bieát vaø kieán thöùc cuûa 
mình trong khi thaûo luaän veà ñöùc tin vôùi nhöõng ngöôøi khaùc? 

5. Laø moät thaønh vieân, chuùng ta ñaõ giuùp thieát laäp loái soáng ñöùc 
tin cho ngöôøi lôùn thaønh öu tieân taïi giaùo xöù cuûa chuùng ta 
nhö theá naøo roài? Laøm caùch naøo chuùng ta baét ñaàu chuù taâm 
moïi vieäc laøm qua caùi nhìn cuûa ñöùc tin thöïc haønh trong ñôøi 
soáng? 

6. Thö Muïc Vuï cuûa Giaùm Muïc coù thay ñoåi gì ñoái vôùi toâi nhö 
laø moät caù nhaân vaø moät muïc töû? Noù keâu goïi söï thay ñoåi nhö 
theá naøo ñoái vôùi chuùng ta nhö laø moät thaønh vieân?  

 

 

 

 

 

 

 


